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»ES macht einen Unterschied, wenn Gott ins Spiel kommt“

Haltung als Qualitatsversprechen: Landesverband donum vitae in Baden-Wiirttemberg stellt
Handbuch fiir die Arbeit in der Schwangerschaftskonfliktberatung vor

Stuttgart. Die Prasentation eines erstmalig erstellten Handbuchs zur eigenen Beratungsarbeit und der
Austausch zu theologisch-ethischen Fragestellungen in der Schwangerschaftsberatung waren
Schwerpunkte der Mitgliederversammlung 2019 des Landesverbands donum vitae in Baden-
Wirttemberg. Als Referent zu Gast in Stuttgart war der pensionierte Augsburger Professor fiir
Pastoraltheologie und Grindungsmitglied von donum vitae in Bayern, Hanspeter Heinz. Jeweils im Mai
eines Jahres ladt der Verband seine Mitglieder zur Versammlung ein.

Eine , intensive Auseinandersetzung mit der eigenen Situation” sei der Erstellung des ,,Handbuchs fiir die
Arbeit” vorausgegangen, sagte die Vorsitzende des Landesverbands Baden-Wiirttemberg, Gitta Grimm.
Unter dem Leitwort ,,In Verantwortung fir das Geschenk des Lebens” formulierten Beraterinnen und
ehrenamtliche Vorstandsmitglieder gemeinsam Grundsatzliches zur Arbeit des Vereins. Die
Zusammenstellung informiere unter anderem (iber die Beratung auf Basis des christlichen Menschenbilds
und lber rechtliche Grundlagen. Ebenso aufgegriffen wiirden die Themen Personal, Finanzierung und
Offentlichkeitsarbeit. ,Das Handbuch ist ein wichtiger Beitrag zur dauerhaften Qualitatssicherung der
Arbeit von donum vitae”, betonte Grimm.

Die Haltung und der Bezug auf das christliche Menschenbild sei das grundlegende Qualitatsversprechen
von donum vitae, sagte die ehemalige Schulleiterin aus Karlsruhe. Das gelte fiir die ehrenamtlich
Engagierten ebenso wie fiir die angestellten Beraterinnen.

Grimm konkretisierte das mit einem Zitat aus dem vorgestellten Handbuch: ,Unsere Beraterinnen
nehmen sich gentigend Zeit und bieten einen geschiitzten Raum und Rahmen, in dem die Rat- und
Hilfesuchenden iiber ihre Gefiihle, Angste und Hoffnungen reden kénnen. Sie wissen, dass ihre Beratung
im Schwangerschaftskonflikt dem Schutz des ungeborenen Kindes dient, sie achten die Wiirde dieses
kleinen Menschen. Gleichzeitig nehmen sie die Frau in ihrem individuellen Konflikt an und fordern in ihr
durch das Gesprach und das Aufzeigen moglicher Hilfsangebote die Fahigkeit und die Freiheit zur eigenen
Entscheidung”.

Der Verein donum vitae selbst sei ein Geschenk, sagte Hanspeter Heinz, pensionierter Professor fir
Pastoraltheologie. In seinem Vortrag ,Zwischen Rom und Wirklichkeit — Theologisch-ethische Sicht der
Schwangerschaftsberatung”, bezeichnete er die Beratungsarbeit und die dahinter stehende Haltung als
,0ffnend” fir Frauen in Konfliktsituationen: Auf dieser Basis miteinander zu reden und zu beraten bringe
Klarung und sortiere. ,,Es macht einen Unterschied, wenn Gott ins Spiel kommt“. Ohne Gott fehle der
Tiefgang in der Ethik und ohne Ethik gdbe es weder Ziel noch Steuerung”, so der Augsburger Priester. Mit
Blick auf den Titel seines Vortrags erlduterte er die Spannungen zwischen der kirchenamtlichen
Sexualmoral und dem guten Gewissens davon abweichenden, eigenstandigen Handelns engagierter
Christen. Beispielhaft nannte er dabei den Bereich der Reproduktionsmedizin: ,,Ein Rom-treuer Katholik
kann nicht Gynakologe sein, weil vom obersten kirchlichen Lehramt samtliche Methoden der
Reproduktionsmedizin grundsatzlich verurteilt sind. Ein tiberzeugter Katholik kann auch anders handeln”.



Angesichts der aktuellen Debatte zur Kostenlibernahme von Bluttests zur Erkennung von Trisomie 21
kritisierte Heinz die Einstellung in weiten Teilen der Gesellschaft zum Thema Behinderung: ,Die
Gesellschaft meint, ohne Behinderung sei das Leben reicher — aber genau das Gegenteil ist der Fall!”
betonte er. Leider werde diese Annahme dadurch verstéarkt, dass Eltern mit behinderten Kindern in
unserem Land Bittsteller seien und um Unterstiitzung kdmpfen missten. Gitta Grimm teilte diese
Beobachtung und erneuerte die Forderung von donum vitae nach einer verpflichtenden Beratung fiir
werdende Eltern, die pranataldiagnostische Verfahren in Anspruch nehmen.

Hintergrund:

donum vitae (lat. Geschenk des Lebens) bietet deutschlandweit an mehr als 200 Standorten
Schwangerschaftskonfliktberatung an. Nach dem Ausstieg der katholischen Kirche aus dem gesetzlichen
Beratungssystem wurde donum vitae als birgerlicher Verein von katholischen Laien im September 1999
gegriindet. Im Gegensatz zu den kirchlichen Beratungsstellen stellt donum vitae Beratungsscheine aus, die
einen Schwangerschaftsabbruch innerhalb einer festgelegten Frist ermoglichen.

Die Griindung von donum vitae entsprang der Uberzeugung, dass eine verpflichtende, ergebnisoffene,
aber zielgerichtete Beratung die beste Moglichkeit ist, um Frauen im Konflikt zu erreichen und
ungeborenes Leben zu schiitzen. donum-vitae-Beraterinnen und Berater sind ausgebildete Fachkrafte.

Der Landesverband donum vitae in Baden-Wirttemberg wurde im Jahr 2000 gegriindet. Er hat ca. 120
Mitglieder und wird von einem Vereinsvorstand ehrenamtlich geleitet. Sieben, ebenfalls ehrenamtliche
organisierte, Regionalverbande sind Trager von insgesamt zehn Beratungsstellen (Heidelberg, Stuttgart,
Horb/Freudenstadt, Rottweil, Waldshut, Freiburg, Sigmaringen/Hechingen/Saulgau). Im Jahr 2018 wurden
in Baden-Wirttemberg in rund 3700 Gesprachen mehr als 2100 Frauen, Manner und Paare beraten.

Vorankindigung:

Gekommen um zu bleiben

Bundesverband und Landesverband BW feiern

20 Jahre donum vitae
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